
 

 

 

COLESTEROL TOTAL E FRAÇÕES ( HDL / TRIGLICERIDEOS/ LDL ) 

 
A dislipidemia é um distúrbio metabólico caracterizado pela alteração dos níveis séricos 

das principais lipoproteínas no plasma. Exemplo dessas são o LDL-c (low density 

lipoprotein) e o HDL-c (high density lipoprotein).  A dislipidemia é um importante fator 

de risco para o desenvolvimento de doenças cardiovasculares. Além disso, é uma 

condição muito prevalente na população.  

 

Preparo e Orientações:  

- Jejum 8h a 12h (adultos) e jejum de 4h para crianças menores de 6 anos. 

 

Medicamentos: 

Não é necessário suspender nenhum medicamento, exceto em caso de orientação médica; 

 

 
EXAMES E ORIENTAÇÕES/PREPAROS 


