
CULTURA DE SECREÇÕES VAGINAIS/ URETRAIS 

Diagnosticar o agente etiológico causador de uretrites e de infecções sexualmente 

transmissíveis. No trato genital feminino e masculino podem ocorrer diversas doenças de 

etiologia bacteriana, fúngica, parasitária e viral, sendo que grande parte dessas infecções 

podem ser assintomáticas. 

 

Preparo e Orientações: 

- A cliente deve realizar higiene íntima habitual com água e sabonete, somente externamente. 

- Nas 48 horas anteriores ao exame, é necessário seguir os cuidados abaixo: 

- Não usar creme e/ou óvulo vaginal; 

- Não utilizar ducha nem fazer lavagem interna; 

- Não manter relações sexuais, com ou sem uso de preservativos. 

- O ideal é não fazer o exame durante a menstruação. 

- Se o exame for solicitado junto com cultura de secreção uretral, a cliente deve ficar pelo 

menos quatro horas sem urinar antes da coleta. 

- Em crianças e clientes virgens, a coleta deve ser feita pela manhã, antes do banho. 

- No caso de uso prévio ou atual de antimicrobianos, o nome do medicamento precisa ser 

informado. A administração de antimicrobianos não impede a realização da cultura, mas, em 

algumas situações, pode interferir no resultado. 

 

 

 

 

 
EXAMES E ORIENTAÇÕES/PREPAROS 


