REDE
PRIMAVERA EXAMES E ORIENTACOES/PREPAROS
SAUDE

MERCURIO - URINA INiCIO DE JORNADA DE TRABALHO
O Mercurio ¢ um metal com alta toxicidade. Pode causar toxicidade sistémica ou lesdo de
pele ou mucosas. A determinagdo de mercurio em sangue total ¢ o melhor indicador da

exposicao ao mercurio organico (metilmercurio)

Preparo e Orientacgdes:
-Coletar em frasco apropriado a urina do final do ultimo dia da jornada de trabalho, ou apos

o periodo de exposi¢cao. Manter amostra refrigerada desde o momento da coleta.




