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EXAMES E ORIENTACOES/PREPAROS

SUMARIO DE URINA

O exame de urina pode ser considerado sob dois aspectos gerais: o diagnostico e a conduta

terapéutica em doencas renais e do trato urinario e a detec¢do de doencas metabdlicas ou

sistémicas ndo diretamente relacionadas com o rim.

Preparo e Orientacoes:

- Urina de jato médio, apds desprezar o 1° jato, sendo a quantidade minima aceitavel de 10

ml.

- Enviar imediatamente ao laboratério.

- Utilizar coletores plasticos descartaveis estéril para a realizagdo do sumadrio de urina e

coletor exclusivamente estéril quando solicitado a mais urocultura.

- Amostras contaminadas com fezes e com volume insuficiente (<10 ml) serdo rejeitadas;




