REDE
PRIMAVERA EXAMES E ORIENTACOES/PREPAROS
SAUDE

ALANINA AMINOTRANSFERASE (TGP)

Resumo sobre o exame: O exame de TGP acaba servindo como um indicador da saude do
figado e, quando os niveis dessa enzima estao elevados, pode ser sinal de um processo de
hepatite ou mesmo de cirrose.

Geralmente, o exame de TGP ¢ feito em conjunto com o exame de TGO. Dependendo do

resultado obtido, o paciente pode ser indicado para a realizagdo de exames adicionais.

Preparo e Orientacgdes:
- Bebida alcoolica: Abstinéncia nas 72 horas que antecedem o teste.

- Jejum nao obrigatério

Medicamentos:

Nao ¢ necessario suspender nenhum medicamento, exceto em caso de orientagdo médica;




