
 

 

 

GAMA GT 

Resumo sobre o exame:  O exame GGT, também conhecido por Gama GT ou gama 

glutamil transferase, é normalmente solicitado para verificar a presença de problemas no 

fígado ou obstrução biliar, já que nessas situações a concentração de GGT está elevada. 

A gama glutamil transferase é uma enzima produzida no pâncreas, coração e fígado, 

principalmente, podendo estar elevada quando há comprometimento de algum desses 

órgãos, como pancreatite, infarto e cirrose 

 

Preparo e Orientações:  

- Bebida alcoólica: Abstinência nas 72 horas que antecedem o teste. 

- Jejum não obrigatório 

 

Medicamentos: 

Não é necessário suspender nenhum medicamento, exceto em caso de orientação médica; 
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