
 

 

 

GLICEMIA  

 
O exame de glicose, também chamado de exame de glicemia, é um teste laboratorial 

usado para medir os níveis de açúcar no sangue, muito usado para o diagnóstico e 

acompanhamento de paciente portadores de diabetes. 

 

Preparo e Orientações:  

- Jejum 8h a 12h (adultos) e jejum de 4h para crianças menores de 6 anos. 

 

Medicamentos: 

Não é necessário suspender nenhum medicamento, exceto em caso de orientação médica; 
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