REDE
PRIMAVERA EXAMES E ORIENTACOES/PREPAROS
SAUDE

UROCULTURA

Exame realizado para auxilio diagnostico de infecc¢ao do trato urinério identificando o agente
etiolégico da infeccdo e fornecendo informacdes sobre o perfil de sensibilidade do
microrganismo encontrado.

Preparo e Orientacoes:

- Fazer higiene da regido genital com agua e sabao. Nao utilizar antisséptico;

- Enxugar com gaze ou toalha seca e limpa;

- Utilizar frasco fornecido pelo laboratorio estéril;

- As mulheres devem afastar os grandes labios e os homens devem expor a glande;

- Colher a primeira urina da manha, desprezando o primeiro jato, colhendo o jato
intermediario sem interromper o fluxo urindrio. Caso ndo seja possivel a coleta da primeira
urina da manha, poderd ser colhida amostra com pelo menos 4 horas apds a ultima micgao;

- Fechar o frasco imediatamente, evitando contaminagdes;

- Transportar ao laboratorio, em até 2 horas, conservado em banho de gelo.




