
Exame: Eco Transesofágico 

Lembrete: 
Trazer Documento com Foto;
Cartão físico do Convênio (quando atendimento por plano da saúde);
Exames Atuais/Recentes (quando solicitado pelo médico).

ORIENTAÇÕES DO EXAME

Importante:
Chegar com 20 minutos de antecedência ao local do atendimento para realização do cadastro que
seguirá a ordem para atendimento;
Pacientes menores de 18 anos: A consulta será somente realizado mediante a presença de um
acompanhante adulto;
Prezado Cliente, caso não possa comparecer na data agendada solicitamos a gentileza de nos
contatar com antecedência para reagendamento ou cancelamento da sua consulta, através do
telefone 2105-2600.

Preparo e Orientação:

Eco Transesofágico:

Orientação:
Comparecer em jejum de 8 horas (inclusive água);

No dia do exame:
É obrigatório vir com acompanhante adulto;
NÃO  realizar atividade física;
Você deverá tomar seus medicamentos com pouco de água até 2 horas antes do exame;
Preservar o horário de sono na noite anterior ao exame;
Para homens, pode ser necessária uma raspagem de pelos em alguns pontos do tórax para fixação
dos eletrodos;
Como o procedimento requer o uso de sedativo, não é possível dirigir automóvel nem outros veículos
durante todo o dia após sua realização;
Traga exames cardiológicos anteriormente realizados (como ecocardiograma, ecocardiograma
transesofágico...). 

Medicamentos:
Todos os medicamentos de uso contínuo devem ser mantidos, não precisa suspender nenhum
medicamento;
Traga a lista dos remédios/ receita de uso continuo no dia do exame.


